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新年のあいさつ新年のあいさつ

長野県電気工事業工業組合　　

理事長　藤　沢　一　三　

あけましておめでとうございます。皆様方におかれましては令和５年・卯年の新春を健やかにお迎え

のこととお慶び申しあげます。

平素は、当組合の事業に対しましてご理解、ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。また、中部電力

パワーグリッド㈱様はじめ、関係諸団体皆様におかれましては、旧年中は当組合及び組合員企業に対し

まして、格別のご厚情を賜り厚く御礼申し上げます。

昨年は、北京冬季オリンピックやFIFAワールドカップカタール大会等の世界的なイベントが、斯く

も盛大に行われました。国内では新型コロナウイルス第８波が到来いたしましたが、行動制限は緩和さ

れており、感染防止を継続しつつも日常生活や経済社会活動は回復に向かっております。うさぎは長い

耳から「福を集める」、前向きに飛び跳ねる姿から「飛躍」や「向上」の象徴と言われています。また、

古来より月の使いとも言われ「ツキを呼ぶ」縁起の良い動物と信じられています。コロナが終息し、景

気が回復して、世界中に平和と元気が溢れる年であることを祈っています。

２月には、４年ぶりに製販工懇談会の開催を予定しております。コロナ禍により延期を余儀なくされ

ておりましたが、電気工事業界が三位一体となり業界繁栄に繋がる重要な機会となります。物品不足や

資材の高騰、納期遅延による工期の延長など問題が長期化している状況の中、業界の活性化・連携強化

に努め全体の更なる発展を確かなものにしていきます。

去る11月30日㈬・12月１日㈭、神奈川県の横浜アリーナにて第４回電気工事技能競技全国大会が開催

されました。長野県からは松本支部の石田大士さん（松本電気工業㈱従業員）が、代表選手として全国

の代表57名と技術を競い合いました。会場は全国から2,487名の応援団が駆け付け、“電気工事の甲子園”

にふさわしく熱気に包まれていました。今回の課題は過去にないほどハードルが高く、技術だけではな

くスピードや集中力等、心技体の総合力が試される大変ハイレベルな大会となりました。惜しくも入賞

には届きませんでしたが、大健闘の石田選手、快く送り出していただいた松本電気工業㈱さんをはじ

め、数カ月に及ぶ準備や訓練等にご協力いただいた室井松本支部長、支部役員の皆さん、青年部の皆さ

ん、大変お疲れ様でございました。
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大健闘の石田選手、快く送り出していただいた松本電気工業㈱さんをはじめ、数カ月に及ぶ準備や訓

練等のご協力いただいた松本支部の役員さん、青年部の皆さん、大変お疲れ様でございました。

さて、国を挙げてデジタル化の推進をしておりますが、全日電工連ではＤＸ技術拡充推進チームを立

ち上げ、業界のＤＸ化を早急に進めるべく取組んでおります。しかし、組合運営におきましては、案内

や報告、申込、申請等は紙ベースのやり取りがウエイトを占めており、ＤＸ化・ＩＴ化が進まない要因

となっております。そんな状況を解決する一歩として、組合員皆さんのメールアドレス収集と活用によ

り合理化を進めます。業務効率の向上に向けて、皆様方のご理解とご協力をお願いいたします。

一般用電気工作物定期調査業務ですが、長野電気安全サービスは調査機関登録から18年が経ち、昨年

には６回目の登録更新を受けることが出来ました。ここまで大きな事故や災害もなく業務を遂行出来ま

したことに、心より感謝申し上げます。初心の気持ちを忘れずに委託実施細目を基本として、安全・品

質向上に努めてまいりますので、中部電力様、保安協会様におかれましてはご指導賜りますようお願い

申し上げます。

年度内には組合事務局の移転、新年度には役員改選などが控えており、兎走烏飛の一年になるかと思

いますが、充実感で満ち溢れた日々にしたいと思います。アメリカ35代大統領の故ジョン・Ｆ・ケネ

ディ氏は、「やらねばならないことをやる。個人的な不利益があろうとも、障害や危険や圧力があろう

とも。そしてそれが人間倫理の基礎なのだ。」と言われましたが、新時代の組合・業界の構築に向けて

役職員一同全力で務めてまいりますので、組合員皆さまには変わらぬご支援、ご協力をお願いいたしま

す。

結びに、本年が活力に満ち、災害のない穏やかな年となることを願い、また皆様のご多幸とご健勝を

心よりご祈念申し上げ、新年のあいさつといたします。

以　上　
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新春を迎えて新春を迎えて

長野県知事　阿　部　守　一　

　新年明けましておめでとうございます。謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　県民の皆様には、旧年中、県政の推進に対して格別の御支援、御協力を賜り、誠にありがとうございます。
　昨年も新型コロナウイルスとの闘いの一年となりました。県内でも幾度となく感染の波に見舞われま
したが、この間、救える命が救えなくなる状況を招くことなく、乗り越えてくることができたのは、ひ
とえに医療・介護従事者をはじめ新型コロナウイルスと闘っていただいている皆様の御尽力と、県民・
事業者の皆様の御理解・御協力のおかげであり、心より感謝申し上げます。
　感染力が強い一方で重症化しにくいオミクロン株の特性も踏まえ、コロナ禍から平常時への切替えを
念頭に置きながら、引き続き、県民の皆様の命を守り、暮らしと産業を支える取組を推進してまいります。
　さて、私は昨年８月の県知事選挙で負託をいただき、四期目の県政を担わせていただくこととなりま
した。県政課題が山積している折から、改めて知事としての責任の重さを自覚し、初心を忘れることな
く、県民の皆様のしあわせと長野県の発展に全力を尽くしてまいる決意です。
　もとより県政は県民の皆様のために存在します。「対話と共創」を基本とした「県民起点」の県政を
推進するため、まず優先して取り組むべき選挙公約の項目を「スタートダッシュ・アクション2022」と
して取りまとめ、昨年10月には、私自身が県内全市町村を訪問する「県民対話集会」や、県民・企業等
と予算を共に創り上げる「県民参加型予算」の試行をスタートさせました。今後も、県民の皆様の思い
に寄り添い、共に考え、行動してまいります。
　今年の４月からは、次期総合５か年計画が始まります。計画の基本目標として、「確かな暮らしを守
り、信州からゆたかな社会を創る」を掲げたいと考えています。これには、新型コロナウイルスや物価
高騰、気候変動とそれに伴う災害の激甚化、少子化や担い手不足など、かつてない危機的な状況を克服
し、県民の皆様の命と暮らしを守るとともに、物質的にも精神的にも満たされた、真にゆたかな社会を
この信州から創っていくとの強い想いを込めています。
　また、新しい時代に向けて、特に力を入れて進めていく政策については、新時代創造プロジェクトと
して位置づけ、部局の枠を超えて重点的に取り組んでいく考えです。とりわけ、女性・若者から選ばれ
る県づくり、持続可能な脱炭素社会やデジタル・最先端技術を活かした社会の実現などについて、社会
経済システムの大きな転換を図っていけるよう、具体的な施策を構築してまいります。
　今年の干支は「癸卯（みずのと・う）」となります。次の新たな生命が成長し始めている状態を意味
する「癸」と、うさぎのように跳ね上がることを意味する「卯」の組み合わせから、これまでの努力が
実を結び、勢いよく成長し飛躍するような年になると言われています。信州にとって飛躍の年となるよ
う、次期総合５か年計画のスタートとともに新たな施策を始動させ、県民の皆様と信州の未来の姿を共
有しながら、共に取り組んでまいります。
　この春には、Ｇ７長野県軽井沢外務大臣会合が開催されます。首脳会議に先立ち、国際社会における
喫緊の諸課題についてＧ７の外務大臣が胸襟を開いて率直に議論するこの重要な会合の機会を活かし
て、本県の持つ自然環境、食、産業といった魅力や強みを広く世界へと発信し、観光誘客などの促進に
つなげてまいります。
　結びに、今年一年の皆様の御健康と御多幸をお祈り申し上げ、新年の御挨拶といたします。
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ご  あ  い  さ  つご  あ  い  さ  つ

中部電力パワーグリッド株式会社　

長野支社長　山　下　貴　司　

新年あけましておめでとうございます。

長野県電気工事業工業組合の皆さまにおかれましては、新しい年を健やかにお迎えのことと、心より

お喜び申し上げます。また、旧年中は弊社の事業運営に格別のご理解とご協力を賜りましたこと、厚く

お礼申し上げます。

貴組合の創立以来、55年以上もの長きにわたる産業の振興、そして地域の発展へのご尽力に対し、改

めて深く敬意を表します。また、弊社より貴組合に対し、平成16年度から一般電気工作物の定期調査業

務をお願いしておりますが、これまでの長きにわたり無災害かつ適切に業務運営を実施いただくととも

に、配電設備の異常箇所発見のご協力を通じて、弊社の電力安定供給を支えていただいておりますこ

と、心よりお礼申し上げます。

弊社は、昨年10月に、エネルギー需給構造の変化や様々な地域のニーズにきめ細かく対応し、地域ご

とにいっそう自律的な事業運営を進めていくために、現行の６支社を19支社に再編する等の組織見直し

を、2023年度に実施することを公表いたしました。

エネルギー需要の変化や脱炭素化に向けた取り組みには地域ごとに特色があり、今後ますます多様化

すると見込まれます。加えて、自治体やお客さまが描く地域の未来像や当社への期待も、ますます多様

になると予想されます。

そのため、新たな支社は、当社設備の状況や地域の経済圏等を考慮した場所に設置するとともに、地

域ごとに様々なデータを分析・活用して、合理的な設備形成や地域の未来像実現に向けた活動を自律的

に実行する体制を整備いたします。今後も、電気の安定供給にかかる使命を着実に果たすとともに、一

層の経営効率化に努め、2021年５月に策定した「中部電力パワーグリッド　ビジョン」に掲げた、あり

たい姿の実現に向けて、地域の皆さまとともに引き続き進んでまいります。

最後になりますが、何をするにも優先いただきたいことは、安全と健康です。皆さまご自身や従業員

の方々におかれましては、十分にご留意いただき、益々ご繁栄されることを祈念いたしまして、年始の

挨拶とさせていただきます。

以　上　
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新年のご新年のごあいさつあいさつ

一般財団法人中部電気保安協会　長野支店　

支店長　山　本　有　二　

新年あけましておめでとうございます。

長野県電気工事業工業組合の皆さまにおかれましては、新しい年を健やかにお迎えのことと、心より

お喜び申し上げます。また、旧年中は弊協会の業務に格別のご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

昨年より貴組合の事業計画に示された「高圧電気設備改修工事の促進」は、弊協会が推進する、お客

さま設備の経年高圧機器更新活動と共通する取り組みです。

この取り組みは、弊協会の課題であったお客さまからの工事店様の紹介要望にお応えするものであ

り、各地区の皆さまにご了解いただき、工事店リストを活用した工事店様への電気工事の橋渡しができ

ることになりました。

高圧区分開閉器や高圧引込ケーブル等が経年劣化による事故から停電が広範囲で多くのお客さまに長

時間ご迷惑をおかけする波及事故の発生に至ることもあります。これからも貴組合と力を合わせ、高圧

経年機器の更新を進め組合の皆さま並びに高圧設備のお客さまに成果のある改修を推進してまいります。

今後も組合の皆さまのご支援とご協力を賜りながら、電気の「安全・安心」をお届けできるよう努め

てまいりますのでよろしくお願いいたします。

結びに、４年目を迎えた新型コロナ感染症の一日も早い収束と長野県電気工事業工業組合様の益々の

発展と皆さま方のご健勝とご繁栄を祈念申し上げまして、新年の挨拶とさせていただきます。

以　上　
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新年のごあいさつ新年のごあいさつ

一般社団法人東海電友共済会　

理事長　坂　田　　　茂　

新年あけましておめでとうございます。皆様におかれましては、ご家族おそろいで健やかにお過ごし

のことと、お慶び申し上げます。

長かった３年。昨年は、コロナ禍の下、社会活動・行事が少しずつ再開され、安堵・不安・感謝の１

年でした。水際対策緩和と円安の後押しにより、訪日客数も回復中とのことで、コロナ前比まだ２割程

度とはいえ、こちらも喜ばしいニュースでした。この流れに逆らうことなく、第８波とどう向き合うの

か、SDGsの考えに即した画期的な対応を岸田政権に期待したいものです。

私たちの業界では、特定部材の品薄等により、物資の流れが不安定ですが、できる限りの工夫を凝ら

し、引き続き乗り切っていきたいと思います。

さて当共済会は、退職金共済事業を継続事業とし、災害補償共済（傷害総合保険）、包括共済を収益

事業とする非営利型の一般社団法人として事業運営を行っております。

最近の状況ですが、各県共に、単組員の減少に歯止めが掛からない状況にあり、当共済会も単組の組

合員をもって構成されているゆえ、会員の減少が目立ち、これらをカバーすべき方策の検討が急務であ

ります。今後とも、これらの諸問題を解決し、安定した運営に努めてまいります。

皆様には、より有利で安全性の高い商品を提供し、各企業の従業員の方々の福利厚生にお役にたてる

よう努力する所存でございますので、一層のご支援ご協力をお願い申し上げます。

最後になりましたが、この一年の皆様のご多幸とご健康を祈念致しまして、新年のご挨拶とさ頂きま

す。

以　上　
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新年のごあいさつ新年のごあいさつ

一般社団法人長野県消防設備協会　

会　長　藤　沢　一　三　

あけましておめでとうございます。皆様方におかれましては令和５年・卯年の新春を健やかにお迎え

のこととお慶び申し上げます。

「卯」はもともと「茂」という字が由来といわれ「春の訪れを感じる」という意味、また「卯」とい

う字の形が「門が開いている様子」を連想させることから「冬の門が開き、飛び出る」という意味があ

ると言われています。商売人にとって売上も伸びやすい年と言われていますので、令和５年がコロナの

感染拡大による社会経済活動の制限が解消され、景気の回復が続く年であることを祈っています。

日本経済の発展に大きく貢献した稲盛和夫氏の著書「稲盛和夫一日一言」の１月１日は、「人生・仕

事の結果＝考え方×熱意×能力」という方程式です。熱意と能力は、それぞれ０点から100点まであり、

それが積
せき

でかかると稲盛氏は考えています。努力を怠った人よりも、自分にはたいした能力がないと思

い、誰よりも情熱を燃やした人の方がはるかに素晴らしい結果を残すことができるというのです。

先行きが見通しにくい混迷の時代ではありますが、ウサギのように跳ね上がる年を目指して、当協会

の令和５年度の事業計画を定めた上で、熱意を込めて協会の運営に当たってまいりますので、変わらぬ

ご支援・ご協力をお願いいたします。

激動の時代にあっても当協会が果たす役割は、防火防災思想の普及啓発に努め、火災その他の災害か

ら生命身体の安全を確保し、財産の被害の軽減を図ることに変わりはありません。消防用設備等の保守

点検の重要性の広報、消防用設備等の的確な維持管理を担える技術者を育成する各種講習会を実施いた

します。また、デジタル社会の実現に向けて、当協会の各種手続きの電子申請等の導入に取り組んでお

りますので、ご指導・ご理解をお願いいたします。

結びに、貴組合の益々のご発展、皆様のご多幸とご健勝を心よりご祈念申し上げ、新年のあいさつと

いたします。

以　上　
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令和５年 新年のご挨拶令和５年 新年のご挨拶

中部設備工事業企業年金基金　

理事長　村　上　秀　樹　

新年あけましておめでとうございます。

事業主ならびに加入者のみなさまにおかれましては、清々しい新春を迎えられたこととお慶び申し上

げます。また、当企業年金基金の事業運営につきましては、日頃より格段のご理解・ご協力を賜り、厚

く御礼申し上げます。

昨年の日本経済は、実質ＧＤＰが回復しつつもコロナ以前の水準に戻るまでには至っておらず、世界

経済の後退懸念が強まるなか、先行きは不透明な状況にあります。

年金制度においては令和２年６月に公布された年金制度改正法が本格施行され、短時間労働者の厚生

年金の適用拡大や、在職老齢年金制度の見直し、年金の受給開始時期の選択肢の拡大などが実施されま

した。今後は更なる適用拡大や基礎年金の保険料拠出期間の延長など、次期制度改正に向けた検討が進

められることになります。

企業年金制度においても確定給付年金制度においては普及の促進、確定拠出年金制度においては受給

開始時期の選択拡大や加入可能年齢の引き上げ、ポータビリティの拡充、また企業型確定拠出年金加入

者の個人型確定拠出年金（iDeCo）加入の要件緩和等が段階的に施行されています。また昨年６月に閣

議決定された「経済財政運営と改革の基本方針」（骨太方針）では、「貯蓄から投資へ」の方針が掲げら

れ、NISAの抜本的拡充、iDeCo制度の改革など、預金の資産運用への誘導が表明されました。今後、

個人の資産形成のあり方も変わっていくことが見込まれます。

人生100年時代を迎え、企業年金はこれからも国の年金制度を補完し、リタイア後の生活設計の選択

肢を広げるものとして、重要な役割が期待されています。

当基金といたしましては、今後とも加入者の老後生活の安定と福利厚生の向上に努めてまいりますの

で、変わらぬご支援とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

結びに、みなさまのこの一年のご多幸とますますのご健勝をお祈りし、新年のご挨拶とさせていただ

きます。

以　上　
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新年のあいさつ新年のあいさつ

株式会社長野県電気工事協力会　　　　

　代表取締役社長　百　瀬　正　容　

新年明けましておめでとうございます。

旧年中は、協力会事業につきまして格別のご理解とご協力を賜りまして厚く御礼申し上げます。第37

回引込及び内線工事技能オリンピック大会が、中部電力パワーグリッド㈱様・長野県電気工事業工業組

合様はじめ多くの皆様のご協力を頂き、盛大に開催することができました。コロナ感染対策として応援

者の制限と、リモート中継を取り入れました。優勝は飯田チーム、準優勝は長野チームで、11月10日の

連合大会に代表として出場しました。飯田チームが優勝、長野チームが第３位という素晴らしい成績を

残して頂きました。おめでとうございました。

昨年の２月14日・5月９日に、専門班による墜落重大災害が２件発生してしまいました。㈱長野県電

気工事協力会としても重く受け止め、専門班・協力工事店を中心に緊急災害防止対策会議を実施すると

共に、是正改善を図り、事故を他人事とせず絶対に事故を起こさないよう強い指導をしてきました。そ

の影響もあり前月度に比べて施工高は少なくなっております。お互いに決められた事はしっかりと守り

ながら、安全と品質を一体に捉えての工事施工を心掛けていきたいと思います。

中部電力パワーグリッド㈱様には、日頃仕事のご発注・ご指導を頂いており厚く御礼申し上げます。

組合員の皆様又社員の皆様と共に、業界の発展の為に力を合わせて力強く前進していきたいと思います。

皆様方のさらなるご協力とご支援をお願い申し上げますと共に、本年が皆様におかれまして素晴らし

く良い年となりますようご祈念申し上げて新年のご挨拶とさせて頂きます。

以　上　
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令和４年度電気使用安全月間実施報告

◆◆◆◆　電気使用安全月間を終えて　◆◆◆◆

総務委員会　　　　　　　　　

委員長　大　田　敬　一　

～「落陽」と「月影」～

吉田拓郎の「落陽」を彷彿させるような、そんな風景に出合った。11月中旬、協力会の技能オリンピッ

ク連合大会の応援に行くために、高速道を名古屋へ向かった。駒ヶ根ＩＣの辺りを通り抜ける頃、９月

にご逝去された県工組の総務委員会担当だった新井博副理事長のことを思い起こしていた。しばらくし

て、車が名古屋高速道へ入ると、太陽が真っ赤な夕陽となって地平線の向う側に沈みかけていた。その

夕陽は雲一つない空を赤々と染め、高速から見える街並みと小さなマッチ箱を並べたような家々までも

「しぼったばかりの夕陽の赤」で真っ赤に染めていた。その情景は、しばし車を止めて眺めていたいよ

うな美しさだった。

さて、令和４年度の電気使用安全月間は、支部の役員・会員の皆様のお陰で無事に終了することがで

きました。期間は例年通りに８月１日からの１か月間の実施でしたが、安全大会の開催なども含め、各

支部では様々な活動を展開して頂いた。特に公共施設等の配線診断・清掃活動、高齢者住宅の配線診

断、そして街路灯の清掃など「地域に親しまれた施設」の配線診断が多く行われ、この電気使用安全月

間の本来の目的が達成されたものと考えております。特に今年は「諏訪の御柱」・「善光寺の御開帳」が

開催されたこともあり、報道機関から多くの取材と報道もして頂きました。そのことは電気使用安全月

間の趣旨と我々業界の社会的地位の確立に大きく貢献しているものと、心より感謝を申し上げます。ま

た、中部電力ＰＣ㈱様、（一財） 中部電気保安協会様さらに長野県、各市町村を始めとする各関係機関並

びに組合員の皆様より、暖かいご理解とご支援を賜りましたことに心より感謝申し上げます。

さて話を最初に戻します。大会が終わった翌日の帰り道のこと。駒ヶ根ＳＡに立ち寄った時、辺りは

すっかり日が暮れ、丁度、漆黒の山影から大きな「丸い月」が昇ってきた。そして山影の向うの空を明

るく照らし、闇と光のシルエットを創り出していた。「月影」に照らされたその空は、まるで影絵劇を

観るように闇の中に浮かび上がり、「誰も知らない別世界」を映し出しているように思えた。その時、

新井博副理事長が何処かで、この同じ月を見ているように思った。人は「サイコロ二つ、手の中で振れ

ば、また振り出しに、戻る…」そして「いつか、また、どこかで、新井さんに会える」そんな気がした。

皆様にとって今年が新しく飛躍する年になりますように心からお祈り申し上げます。ここに今回の実

施結果を各地域別に詳しく報告を致します。
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１．電気使用安全月間実施結果一覧表

長野県電気工事業工業組合

1 組合員数（2022年４月１日現在） 415 社

2 全日作成ポスター 配布数 418 枚

3

支部独自に作成した　　チラシ 配布数 0 枚

支部独自に作成した　　リーフレット 配布数 0 枚

支部独自に作成した　　ポスター 配布数 0 枚

4
チラシ　　“お宅の電気は安全ですか？ ” 配布数 811 枚

チラシ　　“お宅の分電盤は安全ですか？ ” 配布数 811 枚

5 感震装置の取付
件　数 0 件

（取付金額）　 0 円

6 避雷器の取付
件　数 0 件

（取付金額）　 0 円

7 相談所 設置数 4 箇所

8 相談所で指導したもの 需要家 20 件

9 広 　 報

ＴＶ・ラジオ 放送回数 32 回

新　　聞 掲載回数 21 回

広報紙等 掲載回数 0 回

一般消費者向けＰＲ活動
活動日数 42 日

参加人数（計） 302 人

①行政機関、電力等への協力依頼
②ポスター､ リーフレットの掲示、配布依頼
※広報車による周知活動も含む

活動日数 17 日

参加人数（計） 138 人

広報車・巡回車
使用台数

113 台

10
支 出 額

（円）

配布物・ツール類作製費
（ポスター、リーフレット、チラシ、配布グッズ等含める）

0 円

広報費（広告、ＣＭ、新聞等への掲載費用）          363,023 円

人件費（参加者の人件費、交通費、広報車の使用料金等）          951,458 円

その他（ ） 0 円

　　　　　　　 支　　出　　合　　計  （A） 1,314,481 円

11
収 入 額

（円）

長野県電気工事業工業組合からの助成金  （B）       1,100,000 円

協賛団体等からの助成金  （C） 61,500 円

　　　　　　　 支　 部　 負　 担　 額  （A－B－C） 152,981 円

収　　入　　合　　計 1,314,481 円
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２．キャラバン隊等活動実施結果一覧表

　長　野　支　部　

地　区
名項目 須 高 地 区 須 高 地 区 須 高 地 区 中野・飯山地区 長野西地区

長野東地区 更 埴 地 区

実 施 日 7／27 8／23 8／23 8／24 8／26 7／29

合 計 参 加 人 数 7 2 16 15 29 14

一般消費者向け
ＰＲ活動実施日数 1 1 1 1

・行政機関、電力
への協力依頼

・ポスター､ リー
フレットの掲示
配布依頼

※広報車による
周知活動も含
む実施日数

1 1

広報車・巡回車
使 用 台 数 3 1

・ 活 動 内 容
・ 実 施 内 容
・ 周 知 内 容 等

役場、消防署
等にポスター
の掲示を依頼。
住民の皆様の
回覧出来るス
ペースにポス
ター掲示をお
願いする。

地域に広報車
で電気の安全
な使用のＰＲ。
住民の皆様に
電気の安全な
使用を呼びか
ける。お困り
なことは最寄
りの電気工事
店への相談を
呼びかける。

公園内の街路
灯点検・清掃 
・分電盤の絶
縁抵抗測定・
機器の動作試
験。

公共施設にお
ける電気設備
の点検および
清掃活動。

善光寺本堂お
よび境内の電
気設備の点検
と清掃、また
高所作業車に
よる水銀灯の
点検・清掃

公共施設にお
ける電気設備
の点検および
清掃活動。

・ 活 動 場 所
・ 巡 回 コ ー ス
・ 訪 問 先

須坂市役所
須坂市消防署
高山村役場
高山村消防署
小布施町役場
小布施町消防署

須坂市内
若穂地区
高山村村内
小布施町町内

須坂市臥竜公園 中野市高野辰
之記念館

長野市善光寺 千曲市武水別
神社

実 施 協 力 先
または

趣旨協力申込先

須坂市役所
須坂消防署
高山村役場
高山村消防署
小布施町役場
小布施町消防署

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安
協会

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安
協会

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安
協会

中部電力ＰＧ㈱
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　上　田　支　部　

地　区
名項目 上 田 地 区 丸 子 地 区 坂 城 地 区 小 諸 地 区 佐 久 地 区

実 施 日 8／25 8／17 8／24 8／23 8／22

合 計 参 加 人 数 23 13 7 9 25

一般消費者向け
ＰＲ活動実施日数 1 1 1 1

・行政機関、電力
への協力依頼

・ポスター､ リー
フレットの掲示
配布依頼

※広報車による
周知活動も含
む実施日数

1

広報車・巡回車
使 用 台 数 20 2 7 8 16

・ 活 動 内 容
・ 実 施 内 容
・ 周 知 内 容 等

電気設備の点検
（絶縁測定・接
地抵抗測定・外
観 点 検 ） と 清
掃、安全指導。

安全月間のポス
ターを車に貼り
市内巡回。

町営キャンプ場
の配線診断。

独居老人宅配線
診断および照明
器具の清掃。

高齢者住宅配線
診断および照明
器具の清掃。電
気を安全に、漏
電・事故防止・
タコ足配線注意。

・ 活 動 場 所
・ 巡 回 コ ー ス
・ 訪 問 先

上田城跡公園 東御市内 坂城町和平高原
キャンプ場

小諸市内 佐久市東地区

実 施 協 力 先
または

趣旨協力申込先

上田市都市建設部
中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安協会

坂城町役場建設
課都市・公園係

小諸市役所 佐久市高齢者福
祉課
中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安協会
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　松　本　支　部　

地　区
名項目 中 信 地 区 松 本 地 区 塩 尻 地 区 安曇野地区 大 北 地 区 木 曽 地 区

実 施 日 7／6～7／31
（うち５日） 8／30 8／30 8／24 8／24 8／26

合 計 参 加 人 数 11 14 4 9 3 10

一般消費者向け
ＰＲ活動実施日数 1 1 1 1 1

・行政機関、電力
への協力依頼

・ポスター､ リー
フレットの掲示
配布依頼

※広報車による
周知活動も含
む実施日数

5

広報車・巡回車
使 用 台 数 5 5 2 4 2 9

・ 活 動 内 容
・ 実 施 内 容
・ 周 知 内 容 等

各市町村を訪
問し趣意書に
基づき電気使
用 安 全 月 間 
ＰＲ・配線診
断への協力要
請。
市町村へポス
ター・リーフ
レットの掲示
依頼、協力要
請。

高齢者住宅の
配線診断27軒
メガー測定、
不良電気設備
の改修、相談、 
電気使用安全
月間のＰＲ

高齢者住宅の
配線診断５軒
メガー測定、
不良電気設備
の改修、相談、 
電気使用安全
月間のＰＲ

高齢者住宅の
配線診断６軒
メガー測定、
不良電気設備
の改修、相談、 
電気使用安全
月間のＰＲ

高齢者住宅の
配線診断２軒
メガー測定、
不良電気設備
の改修、相談、 
電気使用安全
月間のＰＲ

高齢者住宅の
配線診断７軒
メガー測定、
不良電気設備
の改修、相談、 
電気使用安全
月間のＰＲ
特殊詐欺防止
についての説
明

・ 活 動 場 所
・ 巡 回 コ ー ス
・ 訪 問 先

松本市他
市町村
消防署
警察署

松本市 （笹賀）
山形村 （小坂、 
下竹田）

塩尻市（高出） 安曇野市（堀
金烏川）

松川村 木曽町（三岳）

実 施 協 力 先
または

趣旨協力申込先

中部電力ＰＧ㈱
各市町村
新聞社

中部電力ＰＧ㈱
松本市、山形村
新聞社

中部電力ＰＧ㈱
塩尻市
新聞社

中部電力ＰＧ㈱
安曇野市
新聞社

中部電力ＰＧ㈱
松川村
新聞社

中部電力ＰＧ㈱
木曽町
新聞社
木曽警察署
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　諏　訪　支　部　

地　区
名項目 諏 訪 地 区 岡 谷・ 辰 野 地 区 茅野・富士見・

原地区　　　　 下 諏 訪 地 区

実 施 日 7／27、8／10 8／17、24 7／28、8／12、26 8／8、24

合 計 参 加 人 数 18 16 18 10

一般消費者向け
ＰＲ活動実施日数 1 1 2 1

・行政機関、電力
への協力依頼

・ポスター､ リー
フレットの掲示
配布依頼

※広報車による
周知活動も含
む実施日数

1 1 1 1

広報車・巡回車
使 用 台 数 5 4 7 4

・ 活 動 内 容
・ 実 施 内 容
・ 周 知 内 容 等

各市町村および関係
個所を訪問し、趣意
書に基づき安全月間
をＰＲ。
街路灯の点検、ＬＥ
Ｄ化および清掃につ
いて協力・支援を要
請。
公園内外灯の清掃、
点検およびＬＥＤ化
の実施。

各市町村および関係
個所を訪問し、趣意
書に基づき安全月間
をＰＲ。
街路灯の点検、ＬＥ
Ｄ化および清掃につ
いて協力・支援を要
請。
公園内外灯の清掃、
点検およびＬＥＤ化
の実施。

各市町村および関係
個所を訪問し、趣意
書に基づき安全月間
をＰＲ。
街路灯の点検、ＬＥ
Ｄ化および清掃につ
いて協力・支援を要
請。
公園内外灯の清掃、
点検およびＬＥＤ化
の実施。

各市町村および関係
個所を訪問し、趣意
書に基づき安全月間
をＰＲ。
街路灯の点検、ＬＥ
Ｄ化および清掃につ
いて協力・支援を要
請。
公園内外灯の清掃、
点検およびＬＥＤ化
の実施。

・ 活 動 場 所
・ 巡 回 コ ー ス
・ 訪 問 先

・諏訪市湖畔公園
・諏訪市役所
・諏訪消防署
・長野日報社
・諏訪市民新聞社

・ほたる童謡公園
・辰野町役場
・長野日報社
・たつの市民新聞社

・前宮公園
・木落し公園
・川越公園
・花巻公園
・茅野市役所
・茅野消防署
・長野日報社

・みずべ公園
・下諏訪町役場
・下諏訪消防署
・長野日報社
・下諏訪市民新聞社

実 施 協 力 先
または

趣旨協力申込先

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安協会
諏訪市役所
諏訪消防署
市民新聞社

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安協会
辰野町役場
長野日報社

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安協会
茅野市役所
茅野消防署
長野日報社

中部電力ＰＧ㈱
中部電気保安協会
下諏訪町役場
下諏訪町消防署
市民新聞社
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　飯　田　支　部　

地　区
名項目 飯田・下伊那地区 上 伊 那 地 区 伊 那 地 区 飯 田 支 部

実 施 日 7／25、26、27 7／26
7／27 7／13

8／1、 2、 4、 5、 6、 7、 8、 
9、 10、 12、 15、 16、 17、
18、 20、 21、 22、 23、 24、
26、 28、 29、 30

合 計 参 加 人 数 10 8 22 67
一般消費者向け
ＰＲ活動実施日数 1 23

・行政機関、電力
への協力依頼

・ポスター､ リー
フレットの掲示
配布依頼

※広報車による
周知活動も含
む実施日数

3 2

広報車・巡回車
使 用 台 数 5 4

・ 活 動 内 容
・ 実 施 内 容
・ 周 知 内 容 等

各市町村を訪問し趣
意書に基づき安全月
間のＰＲ
市町村へポスター・
リーフレットを配布
し支援要請

各市町村を訪問し趣
意書に基づき安全月
間のＰＲ
市町村へポスター・
リーフレットを配布
し支援要請

公園内の外灯清掃・
点検、分電盤清掃・
点検、該当付近のゴ
ミ拾い

町内高齢者住宅等の
配線診断

・ 活 動 場 所
・ 巡 回 コ ー ス
・ 訪 問 先

①松川町～高森町～
大鹿村②飯田市～鼎
自治～上郷自治～中
電ＰＧ飯田～南信州
地域振興局～保安協
会飯田③阿智村～平
谷村～売木村～根羽
村④豊丘村～喬木村
～泰阜村⑤下條村～
阿南町～天龍村

①駒ケ根市～宮田村
②飯島町～中川村③
伊那市～中電ＰＧ伊
那～上伊那地域振興
局～保安協会伊那～
高遠町総合支所～長
谷総合支所④南箕輪
村～箕輪町

春日公園（さわやか
広 場・ い こ い の 広
場・駐車場）、伊那
公園及び公園付近の
駐車場、高遠ホリデ
イパーク

・飯田市 21軒
・伊那市 15軒
・駒ケ根市 11軒
（内１軒地区集会所）
・阿智村 ４軒
・南箕輪村 ４軒
・阿南町 ３軒
・豊丘村 ３軒
・松川町・高森町
・箕輪町・下條村
・中川村・宮田村

　各１軒

実 施 協 力 先
または

趣旨協力申込先

飯田市役所・鼎、 上
郷自治振興センター・ 
松川町役場・高森町
役場・阿南町役場・
大鹿村役場・阿智村
役場・平谷村役場・
売木村役場・根羽村
役場・豊丘村役場・
喬木村役場・泰阜村
役場・下條村役場・
天龍村役場・南信州
地域振興局・中部電
力ＰＧ㈱飯田営業
所・保安協会飯田営
業所

駒ケ根市役所・伊那
市役所・高遠町総合
支 所・ 長 谷 総 合 支
所・飯島町役場・箕
輪町役場・宮田村役
場・中川村役場・南
箕輪村役場・上伊那
地域振興局・中部電
力ＰＧ㈱伊那営業
所・保安協会伊那営
業所

伊那市役所 飯田市役所・伊那市
役 所・ 駒 ケ 根 市 役
所・阿南町役場・松
川町役場・高森町役
場・箕輪町役場・阿
智村役場・豊丘村役
場・下條村役場・中
川村役場・宮田村役
場・南箕輪村役場
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３．電気工事士に対する研修の実施結果一覧表

支
　
部

研　　修　　科　　目 実施月日、場所 実施
回数

研　修
対象者
（人）

講　　師　　名

上
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田

電気設備の配線診断・点検に関す
る指導・研修

8／10
こぶし会館

1 29 高橋　秀弘様

感電事故の緊急処置
労働災害を起こさないための職場
づくりの検討会

8／17
東信電気会館

1 13 ビデオ上映

労働災害発生状況・死亡事故事例
職場におけるハラスメント防止対
策

8／22
冊子の配布

1 18
小諸労働基準監督署
都道府県労働局雇用環
境均等部職員

安全運転管理者の選任について 冊　子 1
長野県警察本部監修の
冊子

松
　
　
　
　
　
　
　
本

第二種電気工事士（筆記）講習会
5／17、18、19
松本電気会館

1 8 細田　昭彦様

第二種電気工事士（技能）講習会
7／12、13、14
松本電気会館

1 3 南沢　邦之様

第二種電気工事士（学科）講習会
9／12、13、14
松本電気会館

1 14 細田　昭彦様

安全教育（安全大会）
7／1

松本勤労者福祉センター
1 115

労働基準監督署
中部電力ＰＧ㈱職員他

諏
　
　
訪

安全対策の周知・確認
災害、事故速報の共有化

8／10　諏訪電気会
8／24　岡谷市内　
8／26　茅野市内　
8／24　下諏訪町内

4 37

中部電力ＰＧ㈱職員
中部電気保安協会職員
支部役員
地区長

飯
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田

第二種電気工事士筆記試験講習
5／9、18

飯田電気会館
1 14

中部電気保安協会職員
　松下　清二様

職長・安全衛生責任者教育
6／23、24

飯田電気会館
1 15

建災防専属講師
　柴田　房夫様
ゼロ災ネットワーク
　草田　和英様

第二種電気工事士技能試験講習
7／12、13、20
飯田電気会館

1 10 技術委員

第一種電気工事士筆記試験講習
8／26、30
9／12、13

飯田電気会館
1 13

中部電気保安協会職員
　松下　清二様
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⃝⃝ 写真で振りかえる“電気使用安全月間” ⃝⃝

長野
支部

松本
支部

上田
支部

善光寺さん

電気使用の啓蒙活動

高野辰之記念館

上田城跡公園

臥竜公園

高齢者住宅の配線診断

武水別神社

和平高原キャンプ場
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飯田
支部

伊那市内公園 職長教育

諏訪
支部

みずべ公園

諏訪湖畔公園 ほたる童話公園
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諏訪支部　吉　澤　健　一　

　諏訪支部の保安講習会は、11月24日に諏訪市文化センターにて多くの会員にご参加いただき開催され

ました。

　内容につきましては、第１部は長野県諏訪地域振興局　商工観光課主事の花岡様より「電気工事二法

について」お話があり、登録電気工事業者とみなし登録電気工事業者について各手続と、電気工事士法

の資格と目的や定められた作業範囲と義務について説明がありました。その他に最近の例とし、昨年の

講習を受けた会社様から登録を促され、今迄未登録だった下請け業者が新規登録して頂いたとの報告が

ありました。「未登録業者には工事を請け負わせてはいけない」ので、特に外注を使用する会社は今後

も注意をしてください。また、立ち入り検査につきましては、法に元づく検査のため「仕事が忙しい」

などの理由で「受けないことは許されないので受けていただくように」とのお願いがありました。

　第２部は、建設業労働災害防止協会長野支部　小林喜八郎様より「安全を根付かせ、安全管理を確か

なものに」と題して講演をいただきました。

　最近の労働災害発生状況について災害件数が近年は多くなっているとの説明があり、悪しきマニュア

ル主義ではなく安全を組織の文化として「誰も見ていない時でも、一人ひとりが安全に行動する安全文

化を作っていただきたいと」のお話がありました。

　第３部は、中部電力パワーグリット㈱長野支社諏訪営業所　配電建設課　副長　富野友貴様より「電

気保安の確保について」不良工事の発生件数と実態についての説明と、実際に起きた事故事例を解説し

ていただきました。事故の原因の中で、人手不足の影響からか若年層の電気的知識不足による事故が多

いと感じました。

　第４部は、パナソニック㈱エレクトリックワークス社　松本電材営業所　課長　鯉谷暢之様より「電

気工事業界におけるＤＸのこれから」と題して講演をいただきました。最近話題のＤＸについては建設

会社を主に、我々の業界にも至る所で取入れられてきておりますが、なお一層積極的に導入し効率化を

図っていきたいと強く感じました。

　また今年度の講習を終えて、皆さんが電気保安に関する知識を一層高めて頂いたのではないかと思い

ます。

令和４年度　電気工事保安講習会開催報告
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第45回 令和４年度 電気工事保安講習会開催結果報告
支　部　名
開　催　日

出席組合員数 出席人数
一般 会　　場　　名

出　席　率 昨　年　比
長　　　野 123社 126名 １

１ 長野市若里市民文化ホール
11月14日 80.9％ （－1名）
上　　　田 52社 63名 ２

２ 上小トラック研修会館
11月22日 76.5％ （＋21名）
松　　　本 103社 103名

０ 松本市勤労者福祉センター
11月21日 95.4％ （－6名）
諏　　　訪 35社 39名

０ 諏訪市文化センター
11月24日 97.2％ （＋4名）
飯　　　田 45社 47名

０ 飯島町文化会館
11月25日 88.2％ （0名）

合　　　計
358社 378名 ３社

３名86.3％（＋4.5％） （＋18名）
注）所属支部以外の会場に出席された方の数は、所属支部の数に加算しています。

長野会場

松本会場

上田会場

諏訪会場

飯田会場
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指導教育委員会　　　　　　　　

長野支部　伊　東　敬　晃　

令和４年度の中部経営セミナーの参加報告

をいたします。

この経営セミナーは、中部電気工事業組合

連合会主催のもと、毎年中部各県持ち回りで

本年は岐阜県電気工事業工業組合主管により

大垣市で開催されました。第45回中部経営セ

ミナーは、令和４年10月19日㈬に大垣フォー

ラムホテルにて来賓・中部５県の会員他総勢

76名出席のもと以下の内容で開催されました。

会長挨拶 　　藤沢　一三　連合会長

来賓挨拶 　　中部電力パワーグリッド株式会社　岐阜支社長　　樋口　一成　様
　　　　　　　　全日本電気工事業工業組合連合会　常任理事・事務局長　　五十畑　正美　様

　　　　　　　　岐阜県電設資材卸業協同組合理事長　　田澤　太郎　様

来賓紹介 　　中部電力パワーグリッド株式会社岐阜支社　電力サービス部長　　宮田　智司　様
　　　　　　　　中部電気工事協力会連合会長　　松本　髙明　様

講　　演 　　演題：「電気工事業界におけるＤＸのこれから」　
　　　　　　　　　　　 建設分野のＤＸの現状と電気工事業界におけるＤＸ技術拡充の可能性

　　　　　　　講師：パナソニック㈱エレクトリックワークス社　マーケティング本部

　　　　　　　　　　戦略企画室デジタルマーケティング推進室　ＰＲＭサービス推進グループ

　　　　　　　　　　（一部）　主幹技師　　宮井　隆雄　様

　　　　　　　　　　　（二部）　部長　　　　浦野　洋二　様

令和４年度　中部経営セミナー参加報告
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懇 親 会 　　開会の言葉　　森　輝廣　岐阜県電気工事業工業組合理事長
来 賓 挨 拶　　中部電力パワーグリッド㈱岐阜支社電力サービス部長  宮田　智司　様

乾　　　杯　　中部電気工事協力会連合会長　　松本　髙明　様

結　　　び　　石原　和夫　三重県電気工事業工業組合理事長（次回開催県）

解　　散 　　

コロナ禍となり、一昨年度は中止、昨年度は講演のみ懇親会

中止となりましたが、今年度は３年ぶりにフルスペックでの開

催となりました。初めに藤沢連合会長から、台風15号による静

岡県での災害に対しお見舞いの言葉とともに挨拶がありまし

た。来賓の挨拶では、全日電工連・五十畑常任理事より事業活

動方針『「先端と循環」の心構えで「連合会の真価を届ける」』

について説明・報告があり、

【先端】「ＤＸ時代に対応する技術向上・技能の錬磨によりお客様満足につなげる」　

【循環】「（お客様⇔組合員⇔従業員）の満足⇒次なる仕事づくりにつながる」　

に関連し、「電気工事業界におけるＤＸのこれから」についてパナソニック㈱エレクトリックワークス

社より講演があり、建設分野のＤＸの現状と電気工事業界におけるＤＸ技術拡充の可能性として、建設

業界のＤＸ取組事例、ＤＸ支援ツール、全日電工連のＤＸサービスの紹介・説明がありました。

電気工事業界における課題、「現場管理力向上」・「生産性向上」・「人材育成」・「人材確保」　に役立つ

ツールとして、ＤＸ技術を拡充する必要性がもうそこまで、はからずもコロナ禍によりぐっと近づいて

いる感想を持った経営セミナーでありました。私事ですが、翌日に予定があり懇親会出席・宿泊はかな

いませんでしたが、来年度の三重県での開催まで楽しみにしたいと思います。

以　上

経営セミナー風景 懇親会風景
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松本支部長　室　井　一　郎　

　11月30日・12月１日の２日間に渡り、第４回

電気工事技能競技大会が横浜アリーナにて盛大

に行われました。全国的なコロナ感染拡大が広

がっての開催で、心配をしていましたが、北海

道から沖縄まで各県の代表53名、女性の部とし

て９名、高校生の部９名が参加し、そして全国

から沢山の関係者が応援に入り、右も左も電気

屋だらけの凄い世界が繰り広げられました。

　大会が行われると決まって、松本支部として

は人選を始め、松本電気工業㈱の小野社長が快

く引き受けて頂きました。（断られる前に何度

もお願いをして、強制はしてませんが…）そし

て、小野社長の強い推薦の元、石田大士さんが

選手として選ばれました。大切な社員を派遣し

て頂く以上松本支部としても最大限の努力をし

ていかなければと思い、訓練時は組合役員１名と青年部から１名の２名体制で手伝い、段取り、指導等

を行いました。10月４日の開所式から始まり、約30日間訓練を行い、最後は、土日も休日も無く本当に

頑張ってくれて、多少の余裕時間も生まれてきました。あと

は本番時に力が出せるか…大会が迫ってきて楽しみにもなっ

てきました。

　11月30日は学科試験と制御盤組立が行われました。（学科

はまあまあだったようですが…？）12月１日は技能競技開始

前に開会式が行われ、選手一人一人が壇上に上がり一言挨拶

が行われました。石田さんが何を言うかと思ってましたが、

《優勝します》それを聞いたとき関係者大喜びでした。これ

は期待できるかも…

　技能競技が始まり、順調に仕上げていき休憩までの前半部

第４回電気工事技能競技大会全国大会を終えて第４回電気工事技能競技大会全国大会を終えて
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では他の選手ともほとんど差が無く、自信の

あった配管の曲げも完璧で、なかなかいい

ペースで進んでいきました。後半から多少

ペースが落ち、練習では時間内に終わってい

た課題を残念ながら完成することが出来ませ

んでした。大きなロスがあったわけでは無く、

緊張の為かすこしずつ時間を使ってしまっていたのかもしれません。あまり顔には出さなくても本人は

本当に悔しそうでした。ただ、松本支部で進めてきたこの競技大会は成功だったと自信を持って言えます。

　結果は付いてきませんでしたが、松本電気工業さんの会社としてのフォロー、最後まで努力をした石

田さんの頑張り、そして毎日訓練を手伝った組合役員・アテンド・青年部の皆さんの、沢山の方の協力

がひとつに向かって進められたのは、松本支部としても大きな財産になりました。

　最後に、藤沢理事長を始め関係役員の皆様には、多大なご協力を頂いたこと改めて御礼申し上げます。

ありがとうございました。

松本電気工業(株)の石田選手と小野社長
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定期調査業務委員会　　　　　

委員長　関　森　春　美　

新年明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。

さて、昨年と全く同じ状態の“新型コロナウイルスの感染状況”ですが、当安全サービスとしまして

引き続き月初めに抗体検査の実施をはじめとする感染予防対策を講じ調査業務に従事させて頂いており

ます。

早いもので令和に入り４年が経過しましたが、お陰さまで下期も順調に業務を推移しており、下記の

とおり中部電力パワーグリッド株式会社長野支社様より共有化を図るべく中部電力管内で発生しました

災害事故発生速報を活用させて頂き、当安全サービス事務所内において事故対策検討会を実施しまし

た。その報告を11月７日に開催された、中部電力パワーグリッド株式会社様並びに一般財団法人中部電

気保安協会様主査による令和４年度下期委託作業安全推進会議に参加させて頂き、検討会の結果を報告

させて頂きました。

令和５年も中部電力パワーグリッド株式会社様、一般財団法人中部電気保安協会様、そして調査エリ

アであります安曇野営業所管内の需要家の皆様並びに組合員皆様の暖かいご支援・ご指導の賜り業務を

推進したいと思いますので引き続き宜しくお願い致します。

尚、事務所内におきまして調査員の変更があり、宮川調査員が一身上の都合により退所し、新たに丸

山勝
かつひろ

大さん（51歳）が入所致しました。調査員となるべく必要な教育を調査員による基礎教育を受け中

部電力パワーグリッド株式会社長野支社様の“調査員適正試験”を受け合格し、調査員としてスタート

致しましたので皆様のご指導宜しくお願い致します。

下期の主な活動は以下のとおりでございます。

　　９月21日　　事務所内事故対策検討会（第２回目）

　　11月７日　　令和４年度下期委託作業安全推進会議（（一財） 中部電気保安協会にて）

　　11月21日　　健康診断並びに電気工事保安講習会受講（松本市）

令和５年３月には安全パトロール（調査・運転）を実施する予定です。

定期調査業務委員会　業務報告
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新 入 職 員 挨 拶

丸　山　勝　大　

11月１日より長野県電気工事業工業組合長野安全サービスに入

所いたしました丸山勝大と申します。

今まで製造業や接客業などに携わってきましたが、以前から電

気に関する仕事に感心があり、今回の転職を機に電気に関する勉

強をして第二種電気工事士を取得いたしました。

電気は私たちの生活に当り前のものとして密着しています。電

化製品も企業努力で安全に使えています。そのような生活の中でもお客様が意識しにくい電線から家庭

への電力供給の部分において、お客様が安全に電気を使えるよう努めたいと思います。

9月21日　事故対策検討会風景 11月7日　下期委託作業安全推進会議風景
（一財） 中部電気保安協会様にて
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【指導教育委員会】

今年度も第一種電気工事士資格取得を目指した受験準備講習を実施いたしました。

筆記・技能合わせて延べ６日間の講習会を実施し、筆記受講生16名・技能受講者22名の皆様にご参加

いただきました。昨年の２倍を超える申込をいただき、組合員以外の方の参加も増えてきました。

筆記対策講師には、一般財団法人中部電気保安協会長野支店様にご協力を賜り神林様、榎田様、市瀬

様に其々ご講義いただきました。例年、受講生の学科試験合格率は高く、今年度も大変丁寧な講義をし

ていただきました。また、技能対策講師には、長野県長野技術専門校電気工事科元指導員の細田様をお

招きし、解りやすい試験対策と熱心な個別指導をしていただきました。

藤沢理事長から「電気工事士が不足しているなか、大勢の皆さんに来ていただいた。仕事をしながら

大変な苦労があると思いますが、業界全体が応援している。是非、この難関を全員が突破してほしい、

健闘を願っている。」と受講生を激励されました。

最後に、講習会開催にあたり多大なご支援をいただきました一般財団法人中部電気保安協会長野支店

様、講師の皆様、細田様には心より御礼申し上げます。

◆学科講習　４日間　９月７日㈬～８日㈭・13日㈫～14日㈬

◆技能講座　２日間　11月24日㈭～25日㈮

学科講習風景②

学科講習風景① 技能講習風景①

技能講習風景②

令和４年度　第一種電気工事士　　　　　　
　　　　　　　　　受験準備講習会開催報告
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【指導教育委員会】

令和５年度の第一種電気工事士定期講習会は、以下の日程で開催される予定です。この講習は５年毎

に受講しなければならないため、有効期限前に必ず受講してください。受講対象となる方は、一般財団

法人電気工事技術講習センターより受講案内が参ります（講習センターに事
〰〰〰〰〰〰
前登録された方のみ）。受

講申込は、当組合に郵送またインターネットでお願いいたします。

事
〰〰〰〰〰〰
前登録がお済でない方は、当組合事務局へお問い合わせください。特に、資格取得後に初めて講習

会を受けられる方は、事前登録されておらず申込書が届かずに有効期限が過ぎてしまった問合せが数多

く寄せられています。心配な方は、一度ご確認ください。

また、コロナ禍により会場の人数制限が行われており、充分な座席数を確保できない場合があります

ので、申込はお早目にお願いいたします。

開　催　日 会　　場　　名 受講対象人数 コード番号

令和５年４月26日㈬ 長 野 県 Ｊ Ａ ビ ル 130名 131301

　　　　５月９日㈫ 松 筑 建 設 会 館 120名 131302

　　　　６月14日㈬ 松 筑 建 設 会 館 60名 131303

　　　　11月８日㈬ 長 野 タ ー ミ ナ ル 会 館 80名 131304

　　　　12月12日㈫ 長 野 タ ー ミ ナ ル 会 館 80名 131305

令和６年１月17日㈬ 長 野 タ ー ミ ナ ル 会 館 80名 131306

　　　　１月19日㈮ 松 筑 建 設 会 館 90名 131307

　　　　２月18日㈰ 未　　　 定（ 松 本 市 ） 75名 131308

　　　　２月28日㈬ 松 筑 建 設 会 館 75名 131309

　　　　３月13日㈬ 長 野 タ ー ミ ナ ル 会 館 70名 131310

　　　　３月14日㈭ 長 野 タ ー ミ ナ ル 会 館 70名 131311

長野６会場・松本５会場　 1,430名

⃝ 定期講習会に関するお問合せ先 ⃝
長野県電気工事業工業組合　事務局

〒380-0815　長野県長野市大字鶴賀田町2088番地
TEL ０２６－２３２－４６７５　FAX ０２６－２６２－１１９３
E－mail：info@koso-nagano.or.jp

令和５年度　第一種電気工事士定期講習会開催計画
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令和４年度  各種表彰受賞者報告

　令和４年度は次の方々が栄えある表彰を受賞されましたので、ここにご報告いたします。

　誠におめでとうございます。� （敬称：略）

中部近畿産業保安監督部長表彰

表　彰　種　別 支部名 受　　　　賞　　　　者 受賞月日

電 気 保 安 功 労
（営業所の部）

長　野 有限会社宮﨑電気（代表取締役　宮﨑　弘章） ８月25日

電 気 保 安 功 労
（電気工事士の部）

松　本 平倉　重則（平倉電気商会　代表） ８月25日

長野県知事表彰

表　彰　種　別 支部名 受　　　　賞　　　　者 受賞月日

電 気 保 安 功 労
（個　人）

長　野 大田　敬一（日東電気工事株式会社　代表取締役） ５月30日

松本市長表彰

表　彰　種　別 支部名 受　　　　賞　　　　者 受賞月日

技 能 功 労
（個　人）

松　本 新井　巻好（株式会社栄建　代表取締役） 11月23日

電気安全中部委員会委員長表彰

表　彰　種　別 支部名 受　　　　賞　　　　者 受賞月日

電 気 保 安 功 労
（営業所の部）

長　野 有限会社柳本電気設備（代表取締役　柳本　茂幸）

８月25日

電 気 保 安 功 労
（営業所の部）

諏　訪 有限会社関森電設（代表取締役　関森　和広）

電 気 保 安 功 労
（電気工事士）

上　田 坂田　直紀（有限会社坂田電気商会　代表取締役）

電 気 保 安 功 労
（電気工事士）

飯　田 北澤　孝夫（有限会社阿南電気商会　代表取締役）
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長野県電気工事業工業組合　青年部会　

会　長　橋　本　　　優　

新年あけましておめでとうございます。
新しい年を健やかにお迎えのことと、心よりお慶び申し上げます。
旧年中は、青年部の活動に御支援と御協力を賜り、誠に
ありがとうございます。
昨年は行動制限も解除となり、移動や会合などある程度
制限はあったものの開催ができるようになりました。その
中でも４年ぶりの開催となった中部５県の各県交流会が静
岡県で開催されました。31回目という歴史ある交流会です
が、150名ほどの参加者が集まり盛大に行われました。研
修では、女性部の発足についての勉強会を行いました。
女性の活躍が叫ばれる現代、現場に女性が増えることは良いことですが社会の潮流と現場の古くから
の慣行が相容れるのは難しいです。しかし男女平等というより、女性ならではの発想であったり、女性
でしか気づけない事であったりとすることが現場で体現出来れば、おのずと女性の活躍の場も増えるの
ではないかと考えました。
長野県も女性部が発足できることを心待ちにしております。

さて、この中部５県の各県交流会に参加いたしましたが、中部の枠を
出て北陸３県の会員大会にも参加いたしました。他ブロックでは、「各
県交流会」でなく「会員大会」として開催されているようでした。北陸
は第５回と回数こそは少ないものの、本会会長のお膝元というだけあっ
て、研修会から会員大会まで熟考されており素晴らしい大会でした。講
習会では現役のアナウンサーの方のリーダー力についての講義があり、
実りあるものでした。本年の長野県の総会でも生かしたいと思います。

また執筆段階では、実施されておりませんが、「技能競技全国大会」・「全国会員大会」が開かれます。
しかし残念ながら対外的なＰＲ活動を行いたかったですが、コロナ禍ということもあり予定していた
「ものづくりフェア」自体が開催されず、残念な思いをいたしました。
本年は是非とも対外的なＰＲ活動をたくさんできるように進めていきたいと考えております。

青年部会活動報告
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経営に関するハナシ今知りたい今知りたい今知りたい今知りたい

2024年　時間外労働の上限規制への対応
小林和宏社会保険労務士事務所　小　林　和　宏　

１．働き方改革　－　時間外労働時間の上限規制
平成31年４月１日、労働基準法が改正され、労働時間の上限が法律で規制されることと
なりました。
具体的な内容は、以下のとおりです。
１．時間外労働の上限は、原則として月45時間・年360時間となり、臨時的な特別な
事情が無ければこれを超えることができません。

２．臨時的な特別の事情があって、労使が合意する場合（特別条項）でも、以下を守ら
なければなりません。
①　時間外労働の合計が年720時間以内
②　時間外と休日労働の合計が月100時間未満
③　時間外労働と休日労働の合計について、「２か月平均」「３か月平均」「４ヵ月
平均」「５か月平均」「６か月平均」がすべて１月当たり80時間以内

④　時間外労働が月45時間を超えることができるのは、年６か月が限度
３．上記に違反した場合には、場則（６か月以下の懲役または30万円以下の罰金）が
科せられます。

４．建設業においては、災害時の復旧・復興の事業においては、上記②及び③の上限は
適用されません。

これまで、建設業については、上記「時間外労働の上限規制」は経過的に適用除外とされ
てきましたが、令和６年４月１日から、建設業についてもこの上限規制が適用されることと
なります。
上記規制の開始まで、あと１年少々しか時間はありません。組合員の皆さまにあっては、
早目の準備を行い、スムーズに新しい法律に対応できるよう、ご準備をお願いいたします。

２．具体的な対応
具体的な対応方法として、まずは、
　　１．労働時間の適正な把握
　　２．時間外労働、休日労働及び深夜労働に対する正確な割増賃金の計算
　　３．労働時間短縮への努力、労働者の意識改革
等を行って欲しいところです。
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３．特に気をつけていただきたいポイント
次に、私が建設業の皆さんからのご相談を受けて来て、特にこの点は注意してほしいと感
じている点を延べます。
１．労働時間の把握
　厚生労働省・労働基準監督署は、原則として、タイムカード等の客観的な記録を基礎
として労働時間を把握・記録することを求めていますが、建設現場で働く場合には難し
いと思います。「日報」等で正確な労働時間を把握することに留意すべきかと思います。

２．直行直帰について
　現場への直行、現場からの直帰については、移動時間を通勤時間と看做し、この時間
は労働時間に含まれません。しかし、現場に行く前に一旦会社に寄ってから現場に行く
場合には、この時間は原則として労働時間と看做されてしまいます。この点に関して、
工夫の余地はあると思います。

３．むやみに長時間働く人がいる
　所定労働時間を無視して、長時間働く労働者がどの職場にもいらっしゃるのではない
でしょうか。このような方に対しては、労働法令の内容と考え方をねばり強く説明して、
意識を改革させていただきたいところです。

４．「管理監督者」の考え方
　「管理監督者」については、割増賃金（除く、深夜労働）は支払わなくても良いこと
となっていますが、労働基準監督署では、この「管理監督者」は全労働者の５％程度に
限られると判断します。

５．割増賃金率の引き上げ
　令和５年４月から、中小企業においても、月60時間を超える時間外労働に対しては、
割増賃金率が50％に引き上げられます。

４．ここも確認 － 年５日の有給休暇の取得義務化
有給休暇を10日以上付与される労働者に対しては、有給休暇を付与した日から１年以内
に、原則として５日間、事業主が取得日を指定して有給休暇を取得させなければなりません。
この規定についても、違反した場合には、罰則が科せられますので、ご注意願います。

５．まとめ
以上、建設業で令和６年４月から適用される「時間外労働時間の上限規制」を中心に、今
後建設業において、労働法令上留意しておくべき点を申し上げました。
難しい課題もあるかと思いますが、まずは労働者の皆さんと現状と今後の改善策につい
て、腹を割って話し合ってみることをお勧めいたします。
思いもよらないアイデアが生まれるかもしれません。また、労働者の皆さんの本音を聴か
なければ、改善の方向性も間違ったものになってしまう可能性があります。目指す方向は、
会社も労働者も共に良くなる、WIN-WINの関係の構築です。
対応方法がわからない場合には、現状を把握の上、労働局・労働基準監督署に早めに相談
願います。私ども社会保険労務士への相談も有効であると思います。
繰り返しになりますが、残された時間はそれほど長くはありません。早目早目の対応をお
願いいたします。
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長野県電気工事業工業組合の会員のみなさんに、
税制のメリットをいかしながらゆとりのある人生を。

〇 国民年金基金は、国民年金（基礎年金）に上乗せして受給できる公的な年金制度です。
〇 国民年金保険料を納付されている方が対象です。
〇 長野県電気工事業工業組合の会員の方以外も加入いただけます。是非ご紹介ください。

まずは資料請求！ 裏面の 用紙、または下記フリーダイヤルへ

国民年金基金とは
国民年金に上乗せして厚生年金に加
入しているサラリーマン等の方と、国民年
金だけにしか加入していない自営業者等
の方では、将来受け取る年金額に大きな
差が生じます。
この年金額の差を解消し、国民年金

（老齢基礎年金）に上乗せした年金を
受け取るための公的な年金制度が国民
年金基金です。

上
乗
せ
部
分

共
通
部
分

国民年金の
第 号被保険者
自営業の方や
フリーで働く方

会社員
公務員など

老齢基礎年金
（国民年金）

国民年金基金

老齢基礎年金
（国民年金）

老齢厚生年金

企業年金等

老後の備えに

を検討しませんか

全国国民年金基金
ホームページでも資料
請求や年金額等をシ
ミュレーションするこ
とができます！

〒
長野県長野市西後町 長野朝日八十二ビル４階

長野支部

確定申告の際に、掛金の全額が社会保険料控除に
算入できますので所得税・住民税が軽減されます。

※※必必ずず「「長長野野県県電電気気工工事事業業工工業業組組合合ののチチララシシをを見見たた。。」」ととおお伝伝ええくくだだささいい。。
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つつののメメリリッットト

終終身身年年金金がが基基本本
・・ 歳歳かからら生生涯涯受受けけ取取るる終終身身年年金金（（ 型型・・ 型型））がが基基本本でですすののでで、、長長いい老老後後のの生生活活にに備備ええるる
ここととががででききまますす。。

国民年金基金には、メリットいろいろ。公的な個人年金ならではのメリットもあります。

年年金金額額がが確確定定、、掛掛金金額額もも一一定定
・・掛掛金金のの支支払払いいにによよりり、、将将来来受受けけ取取るる年年金金額額がが確確定定ししまますす。。
・・加加入入時時のの掛掛金金額額はは払払込込期期間間終終了了ままでで変変わわりりまませせんん。。（（途途中中でで口口数数をを変変更更ししなないい場場合合））

税税制制上上のの優優遇遇
・・掛掛金金はは全全額額社社会会保保険険料料控控除除のの対対象象ととななりり、、確確定定申申告告でで税税金金がが軽軽減減さされれまますす。。
・・受受けけ取取るる年年金金はは公公的的年年金金等等控控除除のの対対象象ととななりりまますす。。
・・遺遺族族一一時時金金はは全全額額非非課課税税でですす。。※※22002222年年 月月現現在在

万万がが一一ののととききはは家家族族にに一一時時金金
・・万万がが一一早早期期にに亡亡くくななっったたとときき、、家家族族にに遺遺族族一一時時金金がが支支給給さされれまますすののでで掛掛けけ捨捨ててににななりりまませせんん。。
（（ 型型をを除除くく））

自自由由ななププラランン設設計計
・・ラライイフフププラランンにに合合わわせせ、、年年金金額額やや受受取取期期間間をを設設計計ででききまますす。。
・・加加入入後後もも年年金金・・掛掛金金のの額額をを口口数数単単位位でで増増減減ででききまますす。。
・・掛掛金金をを年年度度分分前前納納すするるとと、、割割引引ががあありりまますす。。

国民年金基金に関する資料請求
下の枠内に必要事項を記入の上、ＦＡＸしてください。

【国民年金基金あて ＦＡＸ番号 】

※全国国民年金基金より資料などが上記住所へ送付されます。
※全国国民年金基金または全国国民年金基金から委託を受けた金融機関等から国民年金基金に関する
情報提供や勧奨が行われる場合があります。
※個人情報は厳正な管理の下、国民年金基金に関する情報提供や加入勧奨の目的以外に利用することは
ございません。

長野県電気工事業工業組合

（フリガナ）

氏　名

〒

性別 男・女

連絡を希望する
曜日・時間など

電話番号

住　所

生年月日

FAX番号

  昭和・平成　 　．　．
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上伊那は長野県のほぼ真ん中に位置し北から辰野町、箕輪町、南箕輪村、伊那市、宮田村、駒ケ根市、
飯島町、中川村の全部で８市町村あります。天竜川に沿って伸びている盆地「伊那谷」に沿って各市町
村があり、中央アルプスと南アルプスに囲まれており、　広大な段丘と山岳の扇状地は、果樹生産に適
した自然条件が整っており、栽培されている果実の種類も、梨、りんご、ぶどう、ブルーベリー、桃と
豊富です。また、農業のみならず、電気、精密、機械などの高度な加工技術産業や食品などの健康長寿
関連産業が発展し、モノづくり産業の拠点として、いくつもの工業団地が形成されています。

上伊那を紹介する時に「関東や関西、中京圏からも程よい距離で、中央自動車道を走る高速バスを利
用した移動も便利です。」と言うことが多いのです。しかし、電車の移動となると…。例えば、名古屋
からだと車で１時間半から２時間ほどですが、電車だと３時間半から４時間ほどかかります。東京から
だと車で２時間から３時間、電車だと３時間半から４時間ほどかかります。電車での移動はお世辞にも
便利だといえませんが、2027年開業予定リニア中央新幹線を利用すると「上伊那は車でも電車でも移動
に便利ですよ。」と言えるようになると期待をしています。

上伊那の食と言えば「ソースカツ丼」。ご飯の上に千切りキャベツを
敷き、その上に秘伝のソースにくぐらせた「カツ」を載せた丼です。シ
ンプルな料理ながら、熱々のカツと冷たいキャベツの歯ざわり、それら
に絡む甘辛味のソースが絶妙です。上伊那の食堂に入れば間違いなく美
味しい「ソースカツ丼」に出会えるはずです。

地地域域発発見見！！！！地地域域紹紹介介  
～飯田支部 上伊那地区～ 

有限会社西村電気工事商会 
平澤豊和   

 
～ 
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高度な加工技術産業や食品などの健康長寿関連産業が発展し、モノづくり産業の拠点として、

いくつもの工業団地が形成されています。 
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例えば、名古屋からだと車で１時間半から２時間ほどですが、電車だと３時間半から４時間ほ

どかかります。東京からだと車で２時間から３時間、電車だと３時間半から４時間ほどかかり
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那の食堂に入れば間違いなく美味しい「ソースカツ丼」に出会

地域発見!! 地域紹介地域発見!! 地域紹介
～飯田支部　上伊那地区～～飯田支部　上伊那地区～

有限会社西村電気工事商会
　平　澤　豊　和
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そして、上伊那の食で次に紹介したいのが「ローメン」です。ローメンは、太い蒸し中華麺にマトン・
キャベツなどを加えた伊那地方のＢ級グルメです。発祥当時は「炒肉麺（ちゃーろーめん）」と呼ばれ
ていましたが、いつの間にか「炒」が取れて「ローメン」となりました。お店によって汁のあるラーメ
ン状の「スープタイプ」と、スープのない「焼きそばタイプ」があります。「スープタイプ」は主に醤
油ベースの味付け、「焼きそばタイプ」は主にソースベースの味付け。ローメンの最大の特徴は「自分
で完成させる料理」です。実は、お店で食べられるローメンのほとんどは、かなりの薄味。これは、お
店側も自分好みに調味料を足す事を推奨しているためなんです。そのかわり、どのお店もテーブルの上
には醤油、お酢、ごま油、ソースなど調味料がたくさんあります。少し味をみたら、思い思いの調味料
で好みの味付けにするのがローメンを楽しむコツです。

長野県は南北に広く北信や東信のみなさんからすると、上伊那地方は遠くに感じられると思いますが
「ソースカツ丼」、「ローメン」など美味しいお店、お土産がありますので上伊那にお越しください。

INA VALLEY POPULAR AREA
中央アルプスと南アルプス、２つの山々に護られた伊那谷エリア
マイカーや鉄道・高速バスで、気軽に訪れることができます。
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御正月を迎えるにあたり御正月を迎えるにあたり

長野支部・更埴地区　寺　澤　　　昇　

今年も残す所わずかになり、又新しき正月元旦を迎える。一年の計は元旦に有りの言葉の如く、気の

安らぐ時でもある。

幼き頃は、正月休みは楽しみであった。私等戦後間もない生まれの世代は歌留多・花札・トランプ等

の遊びを炬燵の上でやり、蜜柑や落花生を食べながら勝負を競い、外では凧揚げや土手でのスキー・雪

合戦、又、雪達磨を作り遊んだものだ。その頃が無性に懐かしく感ぜられる。大した贅沢はできなかっ

たが、非常に楽しき時代であった。又、朝のまだ暗きうちに母に連れられ、寒い中を地元の神社へ行き、

今年こそ良きこと多かれと願った。正月の食べ物はお雑煮・お汁粉やしょっぱい鮭に白きご飯、そして

長生きするように長きうどんでもあった。手にはあかぎれ、鼻には鼻水で、当時は今より厳寒であり、

温かき食材は身体を温めてくれた。　

「家業」「生業」「生活」の基としての電気工事を二代目として引継ぎ、下積みの現場中心に二十年近

く、又父の亡き後は総合職として三十年。「山あり谷あり」のこの五十年は、長いようで顧みれば早き時

の流れである。

施工方法・電材も進歩している電気工事は、「飯を食う種」である。若き人たちには専門職としての

誇りを持ち、より高度の資格取得に励み、様々な施工経験を積み重ね、プロの仕事師に成れと望む。「鉄

は熱いうちに打て」。若き日の苦労は、芽が出て、枝が伸び、やがて花が咲き、実が成る。

今年の正月もいつもと変わらぬが、和服を着て、神社に参拝し、筝曲の「越天楽」を聞き、祝儀に「能」

を見聞し、「箱根マラソン」を見る。母校のさらなる活躍を望む。又年始会は、いくつあることであろう

酒杯を仰ぎながら、夢現にまどろみ、「竜宮城より帰りし浦島太郎」のように、ハッと現実に戻る。

新しき年も皆元気に、力強く前進あるのみ。

������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������



41

電工組だより電工組だより　　　　令和５令和５年１月年１月 令和５年１月　　令和５年１月　　電工組だより電工組だより

趣味マラソン趣味マラソン

上田支部　玉　井　権太郎　

私は、10年ほど前から、マラソン大会に出るようになりました。最初は、速く長く走れば良い結果に

つながると信じて闇雲に練習をしていましたが、ほどなくして怪我にみまわれ、まともに歩くこともで

きなくなるという有様でした。

それから、練習を見直し、シューズや中敷きを色々と試し、とにかく「無理をしない、怪我をしない」

ことを重点に練習を行いました。

この「無理しない」ということはわかっていても大変難しいことです。つい「もっと（スピード出し

て）行けるのでは」とか「この練習量で大丈夫か？」などの気持ちに負けてオーバーワークになって怪

我をし、その結果、本番で思うようなパフォーマンスを出せないという経験を何度も何度も繰り返して

きました。

よくマラソンは人生に例えられますがこの「継続するために無理をしない」という意識は仕事や人間

関係にも重要で、その点で大きな共通点があるのではと個人的に思っています。

令和４年は、長くコロナ禍で中止になっていたマラソン大会が再開され、３年ぶりに安曇野ハーフマ

ラソンと古戦場ハーフマラソンに出場しました。大会がなかった期間は目標がなくまともな練習もして

いなかったことから、春の安曇野は散々な結果でしたが、その反省を生かして秋の古戦場では予想を上

回る良い結果となりました。おまけで健康診断の結果も少し良くなった気がします。日々の生活に張り

合いを感じ、目標があるのは大切だなぁ

と改めて思いました。

40代も後半ですが、マラソンだったら

自己ベストがまだ出せるのではないか、

そんな淡い期待をもって令和５年も「無

理なく怪我しないように」頑張ってみよ

うと思います。
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須々岐水神社　お舟祭り須々岐水神社　お舟祭り

松本支部　有　賀　賢　一　

私の会社がある松本市里山辺地区には毎年５月４・５日に

行われる県宝の須々岐水神社　お舟祭り　があります。

私は縁あってお囃子の笛を担当させていただいているの

で、このお祭りを紹介したいと思います。

このお舟祭りは里山辺地区の九町会が所有するお舟を各町

会の氏子によって引かれるお祭りです。このお舟祭りは昭和

六十一年に県宝に指定されました。

各町会が所有するお舟は江戸時代末期に建造された物が多く150年以上の歴史を重ねた物もありま

す。近年傷みがひどくなって来た為寄付を募り平成、令和の大修理を行う町会が増えています。

お舟の構造は木造二階建て、車輪は一軸、左右に一本づつかじ棒を付け、木枠に幕を張って船の形に

似せ、引きながら揺らせます。お舟の壁面には立川流の作者による豪華な彫刻が飾られています。

お舟には数人のお囃子衆が乗り込み、それぞれの町会に伝わるお囃子を演奏します。

毎年５月５日に各お舟は須々岐水神社に集まり、お祓いを受けてそれぞれの町会に戻っていきます。

とても豪華で勇壮なお祭りです、ぜひ一度見に来てください。

もしかしたらお酒やビールなど頂けるかもしれません。
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趣味の話趣味の話

諏訪支部　白　木　貴　明　

　新年あけましておめでとうございます。

　年末年始は皆さまどのように過ごされましたでしょうか。

　仕事や家庭で忙しくなかなか自分の趣味の時間をとれていない方も多いかと思いますが、フリートー

クということで私の趣味の話をしようとおもいます。

　今まで様々なことに興味を持ち挑戦してきましたが、私が唯一どっぷり夢中になった事は「釣り」です。

　釣りといっても海釣り、渓流釣り、管釣りなど様々だと思いますが、私が夢中になっているのは「バ

ス釣り」です。

　バス釣りの大きな魅力としてあるのが高いゲーム性です。

　季節やフィールドの状況によって異なるバスの行動パターンを基にその日の釣れるパターンを探し出

すというのが醍醐味です。

　ルアーの種類やアクション、カラーによってその日その時のバスの反応が違うためその日の正解パ

ターンを探し出すという単調ではない難しさがあるからこそハマってしまいます。

　日の出から日没まで一日中ルアーを投げても釣れない日もあります。

　ですが、それでも今日は楽しかったと思えるのがバス釣りの不思議なところです。

　そう思えるのも、試行錯誤して釣った一匹の嬉しさを知っているからだと思います。

　50センチを超えるサイズを釣った時は大げさではなく全身が震えるほどの感動を得られます。

　ルアーの種類や道具も豊富で遊び心タップリな物もあり釣具屋でルアーを物色している時間すら楽し

く感じます。

　また、バス釣りは日ごろの運動不足解消にもなりますし、水辺で自然と戯れることはとてもリフレッ

シュになります。

　ここまで熱く語っている私ですが、かれこれ一年ほど釣りに行けてないので今年こそはリフレッシュ

の時間を作り、様々なフィールドにチャレンジしたいと考えております。

　「効率的な時間の使い方」を今年の目標のひとつに掲げ生活しようと思います。
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私のお気に入り私のお気に入り

飯田支部　石　田　　　誠　

私のお気に入りと申しましても食べ物でありまして、知る人ぞ！という伊那のソウルフード「ローメ

ン」です。10年くらい前に取引先の社長さんに連れられて初めて行ったのがきっかけでして、以前の印

象は余り良く無く「あまり気が乗らないなあ～」という感じでした。しかしその店で食べて見ると「こ

れがローメン！？！」とカルチャーショックを受け、以来今日までわざわざ高速を使い、時間をかけて

でも月１回程度食べに行きます。

時には友人・知人や家族も連れてしばしば来店し、紹介していただいた社長さんより通っています。

この店は他の地域にはあまりない安くて何を食べても美味しい店です。連日満席で土曜日等は並んで

待っている状態もあります。来店するとＴＶで見た有名人などのサイン色紙がズラ～っと貼ってありま

す。感動ものですので是非行ってみてください。

場所は連絡頂ければ教えます。(-_- 
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福利厚生情報委員会　　　　　　

副委員長　栁　澤　厚　己　

令和５年の春を迎えました。

コロナの勢いは相も変わらず変異株が発生したり、インフルエンザとセットで感染するなど終息の気

配が見えません。

身近で陽性の方もちらほらいらっしゃるようになりましたが、ひと頃のような大騒ぎになることもな

く世の中変わったなという感じがします。

これも関係者の皆様のご尽力の賜物。

今年は円安の進行や物価高、インボイスが施行されたり、組合では事務所の移転等ありますが、一つ

一つ落ち着いて対処していきたいところです。

福利厚生情報委員会としては皆様のお役に立つ情報等のご提供を通じてご支援させていただきます。

大変お忙しい中寄稿頂いた組合員、関係者の皆様、広告掲載にご協力頂きました関係企業・団体の皆

様に御礼申し上げます。
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Eco から

防災まちづくりまで

幅広く力を入れています。

株式会社株式会社

照明器具・電設資材総合卸照明器具・電設資材総合卸

ニッセー電機ニッセー電機

〒380-0803　長野市三輪 1 丁目 1 番 6 号
TEL (026)241-1566　　FAX (026)244-0923
E-MAIL　info@nisse-el.jp

〒380-0803　長野市三輪 1 丁目 1 番 6 号
TEL (026)241-1566　　FAX (026)244-0923
E-MAIL　info@nisse-el.jp
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パナソニック株式会社エレクトリックワークス社関東電材営業部長野電材営業所〒380-0916長野市稲葉中千田沖2188-1 TEL.026-228-2211
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【出力見本】2022zennichi_A2_poster_0905ol.pdf   1   2022/09/05   20:53
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迎 春
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【長野支店】 長野市桐原１丁目5-8

〒381-0045 TEL 026-241-4991
【営業所】 長野 中野 上田 松本 大町

幣協会では、高圧受電設備の経年機器に対する計画的な設備更新を

積極的にお奨めし、事故防止に取り組んでいます。

高圧電気設備の計画更新のご案内

高圧電気設備改修工事の促進は、電気工事業工業組合の組合員様とタイアップ！

中部電気保安協会のホームページから

自家用の新設・設備更新の申込ができるようになりました。

インターネット申込を是非ご活用ください！

インターネット申込のご案内

従来通り、お電話・来所での申込も可能です。

詳しくは中部電気保安協会のホームページをご覧ください。

インターネットで楽々申込み！

電気工事店さまと共に
電気の安全を守ります

諏訪 飯田 伊那 佐久

中部電気保安協会 ＵＲＬ

まかせて安心 電気の保安まかせて安心 電気の保安 謹賀新年謹賀新年
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お
部
屋
の
広
さ
に
合
わ
せ
て
、

24
時
間
空
気
を
清
潔
に
。

おうちの
お部屋に

10畳用

お店や
施設などに

30畳用

NEW

狭小スペースでも天井設置で足元スッキリ。 自動運転モードで広いスペースの空気を効率よく循環清浄。

JC-10KR 価格45,000円（税別）
〈10畳用〉天井・壁埋込形 〈30畳用〉壁掛け形

JC-30KR 価格99,800円（税別）

「ヘルスエアー®機能」搭載 循環ファン
浮遊するさまざまな物質を抑制・除去、しかも脱臭まで。

ただいま
30畳用ご購入キャンペーン実施中！
締め切りは23年1月31日まで。
詳しくはこちら     

※掲載の商品の価格は、事業者様向けの積算見積価格であり、一般消費者様向けの販売価格ではありません。

三菱電機住環境システムズ（株） 東京支社 長野支店
〒380-0911 長野県長野市稲葉903 TEL：026-221-7655

問い合わせ先

長野県電気工事業会報　A4(H297×W210mm)／1C
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スパーテクトで国宝を電気火災から守る！
火花放電を検出し
電気火災の未然防止に貢献します

T E L  :  （0263）44-1711（代）
松本営業所 ： 〒390-0814  長野県松本市本庄一丁目3番10号

長野県にある善光寺（本堂：国宝、山門(三門)：重要文化財、経蔵：重要文化財）にスパーテクトが設置されています

詳細はコチラ
製品についての

山門（三門）（重要文化財） 四国八十八ヶ所霊場分身仏本堂（国宝）

善光寺©

善光寺©
山門（三門）（重要文化財）の分電盤の中に設置
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P21113    AFツール-2021-0253-2211008　12月24日

東京第一法人営業部
〒100-0005 東京都千代田区丸の内1-6-1 丸の内センタービル19F
Tel.03-6367-3666  Fax.03-3218-3887
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豊かで安心できる
生活を提供します

電電設設資資材材
FFAA機機器器

シシスステテムム提提案案

本社 岡谷市若宮二丁目2番38号
TEL 0266-23-3131
FAX 0266-22-8450

https://www.shinanodenzai.co.jp/
松本 松本市庄内三丁目6番12号
TEL 0263-26-6062
FAX 0263-25-5933

ベベタターーラライイフフササポポーートト

切替開閉器60A・100Aタイプ

緊急時の蓄電池運用に欠かせない切替開閉器
全負荷、特定負荷どちらにも対応できる様々なラインナップを取り揃えています！

商品のご案内

KSS-103

（単三専用 2P60A,3P60A、2P100A,3P100A　（それぞれ補助接点付有））

KSS-62 KSS-63 KSS-62,63-CH（補助接点付）

停電対策に、商用/非常用の電源を切替えられる開閉器

長野営業所　090-8462-1580
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 死死    亡亡  入入院院  (1 日目から) 通通院院  (1 日目から)

傷害共済ＫＫ型 
月々3,000 円 

２２,,００００００万円 

１１００,,００００００円 ３３,,００００００円 傷害共済ＡＡ型 
月々2,200 円 

１１,,００００００万円 

傷害共済 BW 型 
月々1,700 円 

５５００００万円 

 
○ 詳細につきましてはパンフレットをご覧ください。  

 
 
 

傷 害 共 済 
☆補償は１日目から！ 

☆２４時間お守りします！

割安な掛金・１日目からの補償・簡単な給付請求 
突 然 の お ケ ガ の 補 償 は お 任 せ 下 さ い 

長野県福祉共済協同組合 0 1 2 0 - 8 6 - 9 4 3 1 
長野市大字中御所字岡田１３１－１０ 長野県中小企業会館 3 階 
受付時間：月曜日～金曜日 午前 9:00～午後 5:00 祝祭日は除く 
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　　　 広告掲載企業一覧（五十音順） 　　　

・大沢電機㈱

・河村電器産業㈱　長野営業所

・桜田電気工業㈱

・信濃電材㈱

・昭和電機産業㈱

・住友生命保険相互会社　

・損害保険ジャパン㈱　長野支店　長野法人支社

・大光電機㈱　長野営業所

・ （一財） 中部電気保安協会　長野支店

・㈱デンセン

・ （一社） 東海電友共済会

・東芝保険サービス㈱

・東芝ライテック㈱　関信越営業部　長野営業所

・内外電機㈱　長野営業所

・長野県福祉共済協同組合

・㈱ニッセー電機　　

・日東工業㈱　松本営業所

・パナソニック㈱エレクトリックワークス社

　関東電材営業部　長野電材営業所

・㈱冨士電機

・三井住友トラスト・ライフパートナーズ㈱

・三菱電機住環境システムズ㈱　東京支社長野支
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